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Inngangur

Samkveemt 13. grein laga um leikskdla (90/2008) vinna leikskélar eftir adalndmskrd fyrir
leikskéla. Hver og einn leikskdli setur upp sina skélandmskrd sem fram kemur & hvern hdtt
leikskdlinn uppfyllir pau viémid sem par eru sett fram. Skdlandmskrdin a svo ad vera adgengileg a
heimasidu leikskdlans. I légum er jafnframt kvedid ¢ um a3 starfsdeetlun skuli 16g3 fyrir
foreldrardd leikskdlans til umsagnar.

Acetlunin er byggd 4 lgum um leikskéla, skélandmskrdm, skéladagatali og ndmskrdm leikskélans
dsamt venjum og sidum. Skilgreining d skéladrinu er fra dgdst 2011 - jdli 2012.

I starfsdetlun fyrir veturinn 2012-2013 leggjum vi3 dherslu d umsékn um Greenfdnann i anna?
sinn, dframhaldandi préun @ ad innleida Uppbyggingarstefnuna og Heilsustefnuna auk pess ad efla
okkur frekar i mdlraekt og leesishvetjandi umhverfi og medal annars ad taka upp netbaekur sem
reynst hafa vel i leikskélum sem eru i préunarverkefnum um leesi. Sjdlfbeerni tengist inn i alla
starfsheetti, sem er ad bera virdingu fyrir umhverfinu, dbyrgd, heilbrigdi, lydraedisleg vinnubrégd
og réttlceti.

Markmid Heilsuleikskdlans Holtakots er g6d neering, g68 hreyfing og listsképun, auk pess a3 veita
bornum umonnun, blda peim hollt uppeldisumhverfi og 6rugg leikskilyrdi, med ftilliti til parfa
einstaklinga og dhugasvids. Leikskdlinn er fyrsta skdlastig barnsins og er fyrir &Il born, 6hdd
andlegu og likamlegu atgervi
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Hagnytar upplysingar um skdlann
Heimilisfang: Breidamyri 225 Alftanesi

Simandmer skélans : 5502340/8215018

Leikskdlastjori: Ragnhildur Skdladéttir ragnhildur@alftanes.is

Adstodarleikskélastjéri: Anna Kristin Sveinsdéttir annakristin@alftanes.is

Heimasida: www.alftanes.is/holtakot

Fjarvistir barna
Foreldrar eru bednir a3 tilkynna fjarvistir barna sinna til skélans med pvi ad hringja i sima 550-
2340 eda senda t6lvupést a viskomandi deildastjéra

Myri - ina.sigrun@alftanes.is

Seyla - elva.dogg@alftanes.is

Trod - anna.kristmundsdottir@alftanes.is

HIid - helga.bjork@alftanes.is

Vegna skrdninga i Heilsubok eru foreldrar bednir um a3 tilgreina dstaedu fjarvista barnsins ef
peer eru af heilsufarsdstaedum.

Deildast jérar eru me3 vidtalstima einu sinni i viku og oftar ef par.

Leikskodlastjori er vid alla daga frd 8.00 -16.00

Opnunartimi
Leikskélinn er opin frd kl. 7.30-17.00. Opnad er a Seylu kl. 7.30 og Myri, Trod og HIid Opna k.
8.00.

Skdlahusnadi, akvéoroun um barnafjélda

Leikskdlastjori ad hofdu samrddi vid beejarstjéra, sveitarstjérn eda nefnd sveitarfélags sem fer
med mdlefni leikskdla i sveitarfélaginu, sbr 2.mgr. 4.gr. laga.nr.90/2008 um leikskéla og
starfsfélk leikskdla, tekur dkvordun um fjolda barna i leikskéla hverju sinni. Vi3 dkvérdun fjslda
barna i leikskdla skal m.a. tekid tillit til aldursdreifingar barna og sérparfa, lengdar dvalartima
beirra, steerdar leik- og kennslurymis og samsetningar starfsmannahdps. Acetladur fjsldi barna d
Heilsuleikskdlanum Holtakoti eru um 80 born eftir aldri hverju sinni.

I Holtakoti eru 74 bérn og par af eru fimm 2010 bérn. Stelpur eru 35 og strdkar eru 39.
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Upplysingar um adléogun og flutning milli deilda.

Adlogun hefst eftir sumarfri og stendur yfir i um tveer vikur. Ny bsrn koma d yngstu deildina.
Skipulag adlogunar, patttokuadlogunar, sem tekin verdur upp haustié 2012 er pannig ad gert er
rad fyrri premur dégum i adlogun fyrir hvert barn og foreldrar fylgi med peim allan timann.
Foreldrar taka pdtt i daglegu starfi med bornum sinum pennan tima, adstoda pau i daglegum
athofnum og leik og veita peim mikilvaegt 6ryggi i fyrstu skrefum peirra i leikskélanum.
Leikskadlinn fér i adra skéla og talid einnig vid foreldra sem hafa verid i pessari adlégun og var
nidurstad allra jakveed med petta og fannst peir betur vita hvad barnid er ad gera, hvernig dagur
er, kynnast starfsfélki betur og fyrr og 63rum foreldrum. Par sem okkur fannst petta frdbeert
eftir ad hafa kynnt okkur petta eetlum vid ad breyta hjd okkur og taka pdtttékuadlogun inn i

leikskdlann okkar.

A8logun barna milli deilda fer fram viku fyrir sumarfri, pa flytja bérnin détié sitt og fot og fara
sjdlf med yfir @ nyju deildina dsamt starfsfolki af gomlu deildinni. Hefur petta komid mjog vel dt
og bornunum finnst voda gaman ad sjd um pennan flutning sjdlf. Elstu born skdlans fara pd a
yngstu deildina og eru par pessa sidustu viku sem peim finnst dkaflega spennandi ad fd ad boréda
par inni, en pau eru mikid Gtivid pessa sidustu viku fyrir sumarfri. Farid er yfir pessar breytingar
med foreldrum.

Pegar |jost er hvada bérn koma inn i leikskélann er foreldrum peirra sent bod med télvupdsti um
a3 koma i leikskélann @ kynningarfund i jini. A pessum fundi er fari3 yfir kynningu d starfsemi
leikskdlans, stefnu og starfshdttum og foreldrum synd hisakynni.

Bodid er upp d kaffiveitingar sem eldhdskonurnar okkar hafa framreitt og dhersla 1698 @ notalegt
andrdmsloft.

A pessum fundi hittast allir nyir foreldrar og mynda sin fyrstu tengsl sem foreldrahdpur.
A pessum fundi fd foreldrar afhent umslag merktu barninu peirra en pa3 inniheldur

e Kynningabcaekling fyrir foreldra en par er ad finna handhceegar upplysingar um ymsa peetti i
skélastarfinu.

e Bréf merkt barni par sem adlégun er sett nidur

e Vefsléd @ heimasidu par sem haegt er ad ndlgast foreldrahandbdkina, starfsdcetlanir og
skéladagatal.

e Lykilord inn d deildarsidur.

e Bod i fyrsta vidtal vid deildastjéra adur en barnid byrjar i adlogun.

Matrddur er d stadnum og fer yfir helstu dherslur sem hann er med i eldhdsinu, hvad vid erum ad
bjéda upp d og eftir hverju er farid.

Markmidid med pessum kynningarfundi er ad veita foreldrum gé3da mynd af starfi leikskélans og
mynda gagnvirk tengs! peirra & milli. T adlégun fer ekki timi foreldra ea starfsfélk i a3 sitja og
veita eda taka vid upplysingum nema eitthvad sérstakt sé heldur fer timinn i ad taka patt i leik og
starfi med barninu og hjdlpa pvi ad mynda tengsl vid starfsfélk og onnur bsrn.
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Starfsmenn

Gert er rdd fyrir pvi ad 2/3 hlutar stodugilda vid kennslu, uménnun og uppeldi barna i hverjum
leikskdla séu stodugildi leikskolakennara. Pessu til vidbotar koma storf leikskolastjora og
adstodarleikskdlastjora, storf vegna sérkennslu, afleysing, reestinga og storf i eldhidsi samkveemt
mati rekstraradila midad vid staersd leikskdla.

Skdéladrid 2012 starfa 23 starfsmenn vid skélann 18,945 st63ugildi skiptast pannig ad vid skélann
starfa 7 leikskdlakennarar, 1 grunnskélakennari, 1 proskapjdlfi, 10 leidbeinendur, 2 starfsmenn i
eldhdsi og 2 vid reestingar. Af pessum stodugildum eru tvo stG8ugildi sem eru eingéngu i studning
vid born.

Stjornskipurit skolans

Leikskolastjori

Adstodarleikskolastjori
, Starfsmenn deildar hverju sinni
Adstodarmatradur

Sérkennsla
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Utlistun a stefnukorti Heilsuleikskélans Holtakots

{ pjénusta J

Vi3 possum upp & ad nemendum lidi vel, peir meeti i skélann og fari sattir heim i lok dags. A&
foreldrar treysti pvi ad barnid peirra sé i traustu og 6ruggu umhverfi par sem peim er synd hlyja

og virding. Auk pess tryggjum vid bérnum og foreldrum faglega rddgjof pegar hennar er porf.

Vid hrésum og hvetjum bérnin yfir daginn og nytum okkur Uppbyggingarstefnuna i samskiptum vi3
pau.

Vi leggjum dherslu @ dagleg samskipti vié foreldra/forrddamenn og reynum ad koma d méts vid
parfir foreldra eins og kostur er og syna sveigjanleika.

Vi8 nytum okkur kannanir/dbendingar medal foreldra d starfsemi skdélans til aé beeta pjonustuna
enn frekar.

Uppeldi og menntun vid heefi hvers og eins:
Vid leggjum dherslu @ einstaklingsmidad ndm og markvissa samvinnu vi8 foreldra og fagadila.

Vid leitumst vid ad maeta hverjum barni @ forsendum pess, ad nemendur fdi vidfangsefni sem heefi
proska peirra og getu.

Vid leggjum dherslu d snemmtaeka ithlutun pegar vi3 sjdum merki um maguleg fravik.
Umhverfis og heilsuvaenn skéli:

Vi3 leggjum dherslu d skipulagar hreyfistundir innanhtss sem utan. I sal leikskélans, ipréttahdsi
og i hattdrunni.

Vi3 leggjum dherslu d almenna umhverfisvernd innan leikskélans sem utan.
Vi8 erum med reglubundna Gtivist fyrir bornin og gongufer3ir.

Vi3 erum med sérstaka dherslu a hollt matarrcedi fyrir bornin og tokum pad skref ad verda
Heilsuleikskoli vegna dherslina okkar. Allur matur og braud eru unnin fra grunni og hollusta og

fjolbreytni hofé ad leidarljdsi.

[ Verklag ]

Vié leggjum dherslu @ virkt foreldrasamstarf, med reglubundnum foreldrasamtslum tvisvar d éri,

kynningarfund med nyjum foreldrum, pabba og afakaffi, mémmu og mmukaffi, opnu hsi, virku
foreldrafélagi dsamt 63rum vidburdum sem eru d drinu, innan sem utan leikskélans.
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Ndmshvet jandi umhverfi:

Vi8 vinnum markvisst a3 proskavaenlegu og ndmshvetjandi umhverfi m.a. med simenntun @ vegum
Skolaskrifstofu Hafnarfjardar, koma nyju starfsfélki inn i starfis, heilsubék barnsins og
skrdningu.

Virkt upplysingafleedi:

Vi8 minnum foreldra @ vidburdi @ forsidu heimasidunnar, med auglysingum i fataklefum og i pésti d
netfongum foreldra.

Vi3 setjum starfsdeetlun leikskélans, skdladagatalid og annad efni d heimasiduna sem vardar
leikskélann.

Vi8 skrdum allt i dagbaekur sem vid kemur bérnunum eda foreldrum.
Vid setjum inn myndir d heimasiduna fljotlega eftir hvern visburs.
Pverfaglegt samstarf:

Vi leggjum dherslu @ gott samstarf milli allra starfsmanna leikskélans og gagnvirkt samstarf vid
Alftanesskéla, Krakkakot, Beejarskrifstofuna og annarra stofnana er okkur varda.

Fjarmagn

Vi3 byggjum fjarhagsdceetlun d starfsdcetlun leikskolans og erum med mdnadarlegar dcetlanir Gt

aria. (I edlilegu drferdi)

Vi3 leitumst dvallt vis ad gera hagkvaem innkaup og geetum pess ad rekstur sé innan

fjdrhagsheimilda i lok drs.
Mannaudur

Aneegsir starfsmenn, samdbyrgd og studningur:

Vi3 viljum a3 starfsmenn séu dneegdir i starfi og lidi vel i vinnunni. Vid erum medvitud um ad vid
vinnum 6l @ sama vinnustad og berum sameiginlega dbyrgd d eigin lidan og annarra sem og sjdlfum
vinnustadnum.

Vid erum ohreedd vid ad veita og piggja studning hjd samstarfsfélogum okkar.
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Starfsdnaegja i hvetjandi umhverfi:

Vid hrésum hvert 68ru, vid hlustum hvert @ annad, hvetjum hvert annad, vid einbeitum okkur ad pvi
ad eiga jakvaed samskipti hvort vid annad, vid njétum félagsskapar hvers annars, innan sem utan
vinnustadarins.

Virk simenntun og starfspréun:

Vid vinnum simenntunardeetlun it frd stefnu leikskélans, 6skum starfsmanna, mati é skélastarfi
og umbdtadeetlunum. Vi3 hverjum félk til endurmenntunar.

Skodladagatal

Starfsdagar eru fimm d skéladrinu (fjérir heilir og einum skipt upp i fjéra tveggja tima fundi) og
leikskdlinn er lokadur pessa daga vegna fraedslu, endurmenntunar og skipulagningar starfsfélks a
skélastarfinu.

e 9.september - heill dagur, leikskélinn lokadur

e 3.oktdber - tveggja tima skipulagsdagur, leikskélinn opnar ki 10.00

e 1l.névember - heill dagur, leikskdlinn lokadur

e 2.jandar 2012 - heill dagur, leikskélinn lokadur ( hdlfur dagur tekin i ndv fyrir opid his og
hinn helmingurinn pennan dag)

e 1febrdar - tveggja tima skipulagsdagur, leikskélinn opnar ki 10.00

e lmars - tveggja tima skipulagsdagur, leikskélinn opnar ki 10.00

e 2.april - tveggja tima skipulagsdagur, leikskélinn opnar ki 10.00

e 29.mai - heill dagur, leikskdlinn lokadur

Umferdadagar

Vis erum ad fara ad taka upp umferdadaga beedi i mai og i oktéber par sem dhersla verdur d ad
fraeda bérnin um éryggi i umferdinni. Ahersla i mai er hjél og hjdlmar dsamt gangabrautum og i
oktéber er pad endurskin, gangbrautir, gangbrautarljés og bilbelti.

Einnig hafa elstu born leikskélans farid i umferdaskélann pegar hann hefur komid i Sveitarfélagid

Foreldravistél
Foreldravidtol eru tvo @ drinu i oktéber og mars. Par er farid yfir Heilsubok barnsins sem fer
yfir helstu proskapeetti barnsins, almenna lidan barnsins og annad sem purfa pykir.

Auk pess eru foreldrar bodadir i vistal eftir kynningarfund nyrra foreldra til pess ad afla sem
bestum upplysingum um barni3 d3ur en pad byrjar i leikskdlanum, auk pess eru foreldrar bodadir i
vidtal manudi eftir adlogun til pess ad fara yfir hvernig gengur.
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Vinastund i sal

Er allt dri5 d fimmtudagum kI 9.15, pd hittast allar deildir i sal og syngja og hafa gaman. A
adventunni hittumst vid og syngjum saman jélaldgin og kveikjum a adventukransinum.

Rafmagnslaus dagur

13.jandar er vasaljésadagur, pd koma barnin med vasaljos ad heiman, vid slokkvum 6l 1jds og
njétum pess ad leika okkur dn rafmagns.

Bondadagskaffi- porrablot

I tilefni béndadagsins bjédum vi3 sllum psbbum og fum til okkar i kaffisopa og porramatsmakk.
I hddeginu pann daginn bjé3um vi3 svo bérnunum upp & porramat me3 vikingakérénur d hafsinu og i
lopapeysum. Mikil og skemmtileg stemming er pennan dag og gestirnir sitja lengi ad spjalli og hafa

gaman, parna eru saman komnir 3 eettlidir. Pess md geta ad afarnir hafa sérstaklega gaman ad pvi

ad fa ad koma og heimseekja barnabasrnin i leikskélann.

Dagur leikskodlans

6 febrdar er dagur leikskélans og pa hofum vid skapad okkur pd hefd a3 vid heimsaekjum
Baejarskrifstofuna, heilsum upp d beejarstjorann og allt starfsfélkid par og syngjum fyrir pau

nokkur log.

Konudagskaffi - bolludagur

I tilefni baedi konudagsins og bolludagsins bjédum vid mémmum og smmum til okkar i morgunkaffi
og bollur pann 20. Febrdar. Pessi dagur er dvallt skemmtilegur og hefur skemmtileg hefd skapast
i kringum pennan dag og pad er alveg frdbeert hversu margar 6mmur og mémmur gefa sér tima til

ad koma til okkar.

Oskudagur

P& maetum vid i ndttfotum eda i bdningum og allir fylgihlutir mega fylgja med biningnum. Vié sldum
kottinn (rdsinur) dr tunnunni 6ll saman og svo er ball i salnum a3 pvi loknum. Sidan er farininn a

deildir og bor3ad regnbogaskyr og regnbogabrau3.
Ofugsndnidagurinn

P4 gerum vid okkur dagamun vid komum i fétunum okkar 6fugt i skélann pann daginn, eda i
skritnum fotum.
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Paskaveisla - gulur dagur

30.mars erum vid med pdskaveislu pd eru bérnin biin ad bua sér til kérfu og fa i hana liti3
pdskaegg og saltstangir, sidan setjast allir saman vi3 langbord og fd pdskalamb med 6llu
tilheyrandi og pdskagddgeetid i korfunni i eftirmat. Pennan dag meeta allir i einhverju gulur og
eigum saman gédan dag.

Dagur umhverfis- greenn dagur

Pann 25.april er dagur umhverfis og pd hofum vié haft pann hdattinn d a3 vi3 tinum rusl af
skélalodinni okkar og i kringum hana og gerum snyrtilegt i ndttdrunni. Einnig meetum vid i

einhverju greenu til a3 vera kleedd lit dr ndttdrunni.

6 ara Afmeeli skolans

Er haldid hatidlegt 28.april, pd er fdni dreginn ad hini, opid his og veisluhéld i tilefni af meelisins.
Skalinn verdur opinn fyrir gesti fra 8.00-10.00 .

Vorskoli elstu barnanna

I maf fer elsti drgangur i heimsékn i Alftanesskéla og hittir kennara, gerir verkefni og boraar par

nesti sem pau koma me3 i skélann.

Utskriftarfersd skélahéps

Vi5 hafum veris a fara & Ulfljétsvatn i dagsferd og farid d bdta, i leiki, grillad og fleira
skemmtilegt. En d sidasta dri baud Lions okkur dsamt Krakkakoti og eldri borgurum a3 tilstilli
Andrésar Ingélfssonar og var farid i Kjoris og svo i sveitina , dyrin skodud, grilladar pylsur og
skonsur, og umhverfid rannsakad, petta var skemmtileg ferd og verdur einnig d pessu dri. Pessi
ferd er farin 16. mai.

Utskrift skélahéps

Midvikudaginn 16.mai verdur Urskrift skélahops og fer hin pannig fram ad foreldrar barnanna
koma fra 14.00-16.00 pennan dag med veitingar a hladbord og bornin syngja nokkur 16g. Sidan fa
pau afhent vidurkenningarskjal og rés. Leikskdlinn fékk ad gjof innbundna bék ad gjof fra
nemenda faeeddum 2004 sem er af steerd A-3 og su hefd hefur skapast ad hvert barn sem lykur
skdlagongu hér teiknar eina mynd i pessa bok. Pessi bék passar allavega fyrir 10 drganga sem

Ijika gongu sinni vi3 skélann.
Hatta og sélgleraugnadagur

18.mai meetum vid med hofudfat og sdlgleraugu og er alltaf gaman ad sja frumlegt hofudfat og
rikir mikill katina yfir pessum degi.
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Kynningarfundur nyrra foreldra

A pessum fundi er fari3 yfir me nyjum foreldrum stefnu skélans og dherslu i starfi, faris yfir
adlogun og peim syndur skélinn. Bo3id er upp d kaffi og nybakadar ponnukskur. Matrddur fer yfir
peer dherslur sem eru i eldhisinu, dherslur sem lagdar eru Ut frd Lydheilsust6d og eftir

dbendingum frad neeringarfraeding sem vid fengum til ad fara med okkur yfir matsedla skélans.

Kerru og dikkuvagnadagurinn

8.juni koma bérnin med kerrur, vagnakerrur eda dikkuvagha med sér i leikskdlann og er gaman ad
sjd pegar skélinn fyllist a3 allskyns litum og gledi. Sidan er farid i géngutdr i kringum
leikskélalédina med alla krakkana og allir med sina vagna me3.

Sumarhatid leikskolann

15.jdni hittast leikskélarnir saman og mynda skridgongu um beejarfélagid dsamt foreldrum, gengid
er gédur hringur saman og sidan fer hver skdli inn @ sinn leikvéll og er med sitt hdllumhee, vid
erum med hinar ymsu leikjastg3var um véllinn okkar m.a. hoppukastala, fallhlifastsd, pokahlaup,
kritar, sdpukulur, visindahorn og fleira. Sidan er bodid upp a grilladar pylsur og svala i hadeginu
adur en foreldrar halda aftur i sina vinnu og vid inn i okkar dag. Foreldrafélagid okkar hefur
sidustu dr borgad hoppukastalann fyrir okkur.

Hjoladagar

Eru hjd okkur i mai og dglst, pd mega bornin koma med hjélin sin og hjdlma me3 sér i skélann og
hofum vid lokad af bilaplanid frd 10.00-11.30 pessa daga og leyft elstu bérnunum ad hjdla par d
medan pau yngri hjéla inni d leikvellinum. Pessir dagar eru dagsettir Ur frd vedurfari hverju sinni.

Dagur leesis

Er i byrjun september og vikuna fyrir hann hofum vid pann hattinn a ad bornin koma baedi med
geisladiska og baekur til ad hlusta d og lesa pessa vikuna. Vié leyfum reyndar bérnunum ad koma
med petta alla daga allt drid en itrekum sérstaklega vié pau a8 koma med nyjar baekur/sogur til a3
lesa i leikskdlanum.

Alpjodlegi bangsadagurinn

Er 27. oktéber dr hvert og mega pd bérnin koma med bangsana sina med sér i leikskdlann,
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Dagur islenskrar tungu 16.névember

Holdum vid upp d med pvi ad hittast i sal, syngja saman og rifja upp nokkrar pulur sem vid hofum
lert.

Jélaundirbdningur

Er hafdur med hefdbundnum heetti: fondur, bakstur, opid his med adventukaffi fyrir foreldra,
raudur dagur og jolaball med adstod okkar galvosku jélasveina. Kirkjufélkid séra Hans Gudberg og
Bjartur Logi hafa adstodad okkur med undirspil og song

Heimsokn a Bessastadi.

Pa3 er fastur lidur hjd skélahdpnum i kringum 10.desember a3 heimsaekja Forseta Islands a3
Bessastodum i desember og hjdlpa honum vid ad kveikja |jésin a jélatrjanum fyrir utan Bessastadi.
Vis doénsum i kringum jolatrén og syngjum vid harménikku undirleik. Forsetinn bydur 6llum upp @
kaké og piparkskur og jélasveinarnir koma ad sjdlfségéu i heimsokn.

Litadagar

Vié erum med hina ymsu litadaga yfir drié raudan kringum jélin, gulan kringum pdskana, greenan
kringum dag umhverfis, bldan dag i september par a3 auki er starfsfélk med hina ymsu daga eins
og ljotupeysudag, hdrkolludag, pemadaga og fleira skemmtilegt sem kemur frd skemmtinefnd
hverju sinni.

Stefna og skdlasyn
Einkunnarord Holtakots eru pessi finu ord Bangsimon:

pu ert hugrakkari en pig grunar
snjallari en pd heldur
og sterkari en pér synist

med pessu erum vid ad tengja saman heilbrigdan lifsstil, Greenfdnann, listsképun, frjdlsa leikinn og
Uppbyggingarstefnuna, ad barnid sé hvatt dfram og pad sé i lagi a3 gera mistok.

1 Holtakoti er 16g3 dhersla & a& bérnin

e hafi trd d eigin getu
e beri virdingu fyrir sjdlfum sér, 8rum og umhverfi sinu
e séusjdlfsteed, tillitsom, og skapandi

Yfirmarkmid skdlans er ad bla bérnum og starfsfélki 6ruggt og proskandi umhverfi sem bydur upp
d fjolbreytni i leik og starfi med hlyju, virdingu og samkennd ad leidarljdsi.

I leikskélanum er 1693 dhersla é hreyfingu allt skéladri3.
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Par sem samfélagid okkar breytist hratt, er sifellt mikilveegara ad hreyfipjdlfun barna sé sinnt,
bar sem pau hafa rika psrf fyrir a3 hreyfa sig. I gegnum hreyfingu leera bérnin a3 pekkja og
stjorna likama sinum. Ung barn eru mjog méttaekileg fyrir ad leera um heilbrigdan lifsstil sem er
grunnur ad godu og heilbrigdu liferni seinna d lifsleidinni.

Einnig leggjum vid dherslu a hollt matarrceedi par sem bornin fa fjolbreyttan og hollan mat. Med
dherslu @ aukna neyslu greenmetis og dvaxta. Med dherslu @ mikilvaegi pess ad boréa hollan mat
teljum vid okkur vera a3 leggja peer linur a8 vel neerdu barni lisi vel sem leidir af sér gledi og
hreyfiporf sem skilar sér svo i porfinni til ad skapa. Allur matur i leikskélanum er unninn frd
grunni og leitast er vid ad nota sem minnst af unnum matvérum. Allt braud er bakad @ stadnum og
greenmeti er keypt lifreent reektad pegar heegt er.

Stefna Holtakots er:

*A3d bla bornunum umhverfi sem er skapandi, forvitnilegt og fjolbreytt til ndms i gegnum leik og
storf sem efla alhlida proska peirra.

*A3 bornin leeri ad taka tillit til annarra og efli med sér skilning a tilfinningum og porfum annarra.

*Ad efla jdkveeda sjdlfsvitund, sjdlfstraust og sjdlfsmynd barnanna, svo pau veréi sjdlfstaesir
einstaklingar sem geta valid og hafnad Ut frd eigin forsendum.

*Ad bornin Ieeri ad vinna med 63rum og beri virdingu fyrir umhverfi sinu og annarra.
*A3 foreldrar, born og starfsfdlk séu dneegd og lidi vel i leikskélanum.

* A8 barnid vinni Ut frad eigin dhuga og reynslu, sé virkt og skapandi i leik sinum og
leeri med pvi ad préfa sig afram.

* A3 barnid leeri félagsleg samskipti vi3 fullordna og 6nnur bérn.
* A3 verkefni séu 6grandi og veiti barninu aukinn proska og vitneskju.

* T gegnum leikinn er barninu bo3i3 upp 4 fjslbreytt vidfangsefni sem koma til méts vis parfir
pess, dhuga og getu auk pess sem pau studla ad auknum proska.

* A3 barnié kynnist umhverfi sinu, nattdru landsins og leeri ad bera virdingu fyrir pvi.

*A3 gott samstarf, traust og gagnkvaem virding skapist milli heimilis og skdla.
Heilsuleikskali

Holtakot er Heilsuleikskéli og vinnur eftir Heilsustefnunni par sem markmi3id er ad auka gledi og
vellidan barnanna med dherslu d hreyfingu og holla neeringu, geedi i samskiptum og listskopun i leik
og starfi. Vellidan starfsmanna er einnig mikilvaegur pattur i starfi skdlans. Leidir skélans til a3
ndlgast pessar dherslur eru i gegnum heilbrigdi og hollt matarrcedi, skapandi starf og med gaedum
i samskiptum sem er mikilvaegur pattur i gédri heilsu og vellidan barna og fullor3inna.
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Logd er dhersla d ad likamleg, félagsleg og andleg heilsa einstaklingsins ver3i ekki sundurskilin -
Heilbrigé sdl i hraustum likama.

Leikskélinn er i Samtokum Heilsuleikskéla sem 18 leikskolar vidsvegar um landié eiga adild ad. Vi3
erum 18. skélinn i pessum samtsokum og til pess ad vera i peim parf skélinn a8 uppfylla dkvedin
skilyrdi i stefnu skdlans hvad vardar hreyfingu, listskopun og hollt matarraeesi.

Markmidid med hreyfingu og hreyfistundum

Markmid hreyfingar er ad efla hreyfifcerni barnanna eftir Heilsustefnu par sem markmidid er a3
auka gledi og vellidan barnanna med dherslu @ hreyfingu og holla neeringu, gaedi i samskiptum og
listskopun i leik og starfi.

A3 efla likamsvitund, heilbrigdi og sjdlfstraust barnanna med eefingum og leikjum. Vi3 hvetjum
bornin til virkrar hreyfingar d sem f jolbreyttastan hatt og studlum pannig ad andlegri og
likamlegri vellidgan. Med pessu 6rvum vid hreyfiproska barnanna, baedi fin- og gréfhreyfingar
pannig ad barnin ndi valdi a likama sinum.

Born byrja ad tjd sig snemma med hreyfingu og hafa rika porf fyrir ad hreyfa sig frjdlst og
éhindrad. Oll hreyfing studlar a3 andlegri og likamlegri vellidan. 663 hreyfiferni eykur
sjdlfstraust barnanna, snerpu og pol. Bérnin fara einu sinni i viku i sal skélans yfir vetrartimann
og oft seinnipart dags. Auk pess hafa elstu bérn skélans vikulegan adgang a3 ipréttasal
Alftanesskéla og skiptast elstu deildarnar tveer d a3 fara. Farid er i ggngufer3ir einu sinni i viku,
allt rid um kring. Yfir sumartimann er hreyfingin feerd mikis Gt, gongufer3ir eru auknar og farid
reglulega i leiki og hjélad 4 Gtisvaedi. A haustin hfum vis 6 vikna dansndmskeid sem danskennari
kemur og sér um. I lok dags er jafnan skila3 i sal og eru pd settar upp stédvar fyrir bérnin.

Leidir: Gonguferdir 1x i viku, hreyfistund i sal 1x viku, elstu bérnin fd hreyfistund i sal
Alftanesskéla 1 xi viku, dans ndmskei3 a3 hausti 1x f viku { 6 vikur.

Hépleikir, Frjdls leikur, Ténlist, Songvar

Heilsubokin

Heilsubdk er notud til ad skra nidur feerni hvers barns dsamt pvi a3 halda utan um f jarveru vegna
veikinda dsamt lyfjagjof pegar vid 4. Skrdd er i Heilsubdk barnsins tvisvar d dri annars vegar i

oktéber og hins vegar i mars. Farid er svo yfir peer skrdningar med foreldrum i foreldravidtslum.
Mikilvaegt er ad fa upplysingar hvada veikindi barni3 er ad kljdst vid hverju sinni upp da skrdningar.

Neering

Mikill metnadur er lagdur i a8 bjoda upp @ hollan og gédan mat. Mikill metnadur er lagdur i ad
vinna matinn frd grunni og unnar matvérur eru i mjog litlu magni i skélanum. Einnig er bodid upp 4
gott Urval af greenmeti og dvoxtum og mikid um ad graenmetid sé sett i matinn. Farid er eftir
rdadgjof neeringarfraedings og Lydheilsustsd i samsetningu mdltida. Vatn er i bodi i 6llum maltidum
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og bornin erum med sinar vatnsfloskur i hélfunum sinum eda i hillum inni d deildum (yngri bornin).
Avextir er millibiti milli morgunveraar og hddegis og einnig mikid me3 kaffinu siddegis.

Listskdpun

Mikilvaegt er ad vinna med og/eda tengja saman fjolbreytt tjdningarform listskopunar s.s.
myndlist, ténlist og leiklist. L6gd er dhersla @ markvissa listskopun, par sem unnid er med einn eda
fleiri paetti listskapunar. Markmidid er ad vidhalda forvitni og skdpunargledi, efla sjdlfstraust og
imyndunaraf| barnanna. Sjdlft sképunarferlid skiptir meira mdli en (tkoman. L6gd er dhersla d ad
bornin fdi teekifeeri til ad préfa sig dfram med fjolbreyttan efnivid, geri tilraunir og pjdlfi upp
feerni sem leidir af sér ad pau ver3di viss um eigin getu.

Markmid med myndskaopun:

A3 6rva skopunargledi, hugmyndarflug og longun til ad tja sig d skapandi hdtt. Einnig ad 6rva
tilfinningu barnanna fyrir mismunandi efnivid og leera ad endurvinna og endurnyta efni dr
umhverfinu. Efla sjdlfstraust og sjdlfsmynd barnanna, auk pess a3 pjdlfa fin - og gréfhreyfingar
og samheefingu augna og handa.

Bsrn hafa rika porf fyrir a3 tjd sig i gegnum myndsképun. T skélanum er mikilvaegt a3 veita
bsrnunum f jslbreytileg teekifceri til a3 tjd sig i gegnum allskonar efnivi3. Ahersla er 1593 ¢ a3
barnid fadi Gtrds fyrir skopunargledi sina og og tjdningu tilfinninga. Pvi er mikilveegt a3
fjolbreyttur efnividur sé i bodi og naegur timi og g63 adstada. Arstidirnar eru a3 sjdlfségdu
teknar fyrir i listakrdk par sem mikill og dlikur efnividur er utandyra sem er misjafn eftir
drstidum. Mikil dhersla er 1693 @ ad endurvinna og endurnyta efnivid sem bérn, kennarar og
foreldrar leggja til beedi tilblid og dr ndttdrunni. Par md medal annars nefna laufblss, steina,
greinar, sand og fleira sem heegt er ad finna i nattdrunni. Logd er dhersla d skopunarferlid sjdlft,
ad bornin fdi sjdlf ad skapa verkin sin og vid gledjumst yfir verkum barnanna og pau eru hvott
afram i sinni sképun. Pess vegna finnst okkur mikilveegt ad hafa adgengi ad listakrék d deildum
daglega. Listakrékur er opin alla morgna markvisst og einnig eftir hddegid ef barnin dska eftir a3
fara pangad inn. Leerdur listgreinakennari starfar vié skolann sem fer milli deilda og kemur
faglegri pekkingu inn til annarra starfsmanna sem sinna listakrdk d sinni deild.

Leidir:Mdlun, teikning,leirvinna klippa, lima,prykkja,endurvinna
Markmid med ténlist:

A3 bornin verdi jakvaed gagnvart ténlist og hafi gaman af ad hlusta, syngja og njéta. Tonlistin
eykur ordaforda barhanna, pau leera ad fylgja takti og leera ad tengja saman hreyfingu og ténlist.

Tonlist er rikur pattur i allri menningu. Born hafa mjog gaman af ténlist og eiga ad fa teekifeeri til
a3 kynnast ténlistinni 4 sem fj6lbreyttastan hdtt. I leik syngja bérn, hjala, séngla og raula af
einskeerri dnaegju og lifsgledi og er mikilveegt ad veita pessum sjdlfsprottna séng og séngli
eftirtekt og orvun til deemis med song, hreyfingu, hlustun og medhondlun hljédgjafa. Med
reglulegum séngstundum og ténlistartimum aukum vid faerni og moguleika barnanna ftil
ténlistaridkunar. I ténlistartimum kynnum vi3 fyrir bérnunum hina ymsu hljé3gjafa me3
hljé3feerum, beedi tilblinum og peim sem vid bdum til sjdlf og pvi sem finna md i ndttdrunni eins og
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steinum og trjdgreinum. Mikilveegt er ad syngja mikid med bérnunum og érva sjdlfsprottinn séng.
Pulur eru einnig partur af ténlist og takti.

Leidir: Leera mun d hljédblee, styrk og hrada, greina milli langra, stuttra og mishdrra hljé3a,
syngja 16g og leera nyja texta, nota hljédfceri og bla til hljé3fceri, tengja hreyfingu og hljéd, nota
songbeekur, geislaspilara, raddbondin, songspjold og hlusta d hljé3 i ndttdrunni.

Uppbyggingarstefnan

Er go3 stefna til ad vinna med beedi fyrir einstaklinginn sjdlfan og i samskiptum. Hln gengur Gt a
hvad vid viljum sjd, finna og heyra i barnahépnum, starfsmannahépnum og hja foreldrum. Hin
byggist upp af gédum samskiptum og ad pad sé leyfilegt ad gera mistok og fd taekifeeri d ad
standa upp aftur. Ahersla er 4 jdkvaed samskipti fremur en bo3 og bann.

Uppeldisadferdin sem skolinn leitast vid ad taka mid af sem starfsmannastefnu og i daglegri
umgengni vid bérnin, nefnist Uppeldi til dbyrgdar - uppbygging sjdlfsaga. Adalmarkmid
adferdarinnar er ad yta undir sjdlfsaga og sjdlfsstjérn barna med pvi ad skapa adstadur fyrir
barnid til a8 leera af mistékum sinum sem pad gerir i samskiptum vid adra, pvi gengié er Gt fra
peirri grundvallarhugmynd a3 enginn geti i raun stjornad 63rum - adeins sjdlfum sér. Med
adferdinni pjdlfast bornin i ad skynja tilfinningar sinar, segja frd lidan sinni og leera a3 pekkja
grundvallarparfir sinar og annarra. A einfaldan hdtt leera bérnin lika um lifsgildi - hva3 okkur
ollum finnst mikilveegast. Bornin leera af mistokum sinum og leera ad koma med lausnir i
samskiptum vid adra i samvinnu vid kennara sina. Pau leera pannig ad vid gerum 6ll mistok, en getum
notad mistskin til a3 lera af peim og verda sterkari einstaklingar. A Islandi hefur pessi adferd
verid i préun s.I. téIf dr. Hugmyndafraedin d bak vié stefnuna d reetur sinar ad rekja til Kanada.
Unnid hefur verid med adferdir stefnunnar i skélum til ad mynda i Bandarikjunum. A3ferdin er
kennd vi3 Diane Gossen fra Kanada. Hugmyndafraedin Uppeldi til dbyrgdar byggir samkveemt
hugmyndum Gossen @ ad skipulag skélaumhverfis kenni bornunum sjdlfsaga, heefni til ad taka
dbyrgd d eigin ordum og gerdum. Byggir upp sjdlfstraust og gefur innri styrk. Pad ma segja ad
stefnan yti undir umhyggjusamt skolasamfélag. Uppbyggingarstefnan pjdlfar bérnin i a3 vera pad
sem pau vilja vera en ekki bara a3 gedjast 63rum. Meginmarkmid stefnunnar er ad kenna
bornunum sjdlfsstjorn og sjdlfsaga, taka dbyrgd d eigin ordum og gerdum og leera af mistokum i
samskiptum. Kennarar skélans munu tileinka sér vinnubrégd sem samrceemist peim anda sem
Uppbyggingarstefnan bodar vid radningu starfs i Holtakoti.

Uppbygging sjdlfsaga hvetur hvern og einn til a3 taka dbyrgéd d eigin ordum og gerdum. A3fer3din
nytist vid deildarstjornun par sem allir fd ad vaxa og njéta sin. Leitast er vid ad nd samst63u um
lifsgildi til a3 hafa ad leidarljdsi og fylgja peim sidan eftir med fdum en skyrum reglum. Uppeldi
til dbyrgdar hefur verid @ stefnuskrd Holtakots frd opnun eda fra 2006.

Graenfaninn

Vegna patttoku okkar i Graenfdnaverkefninu hefur verid stofnad umhverfisrdad Holtakots og
gerdur sérstakur umhverfissattmadli sem er :

.Leikskadlinn Holtakot eetlar ad leggja sitt af mérkum til jardarinnar. Pad eetlum vid ad gera med
pvi ad tileinka okkur umhverfisveena starfsheetti og kenna barnunum ad pekkja og virdéa umhverfi
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sitt og ad barnid leeri ad taka dbyrgd d eigin hegdun i umhverfi sinu. Auk pess eetlum vid a3 flokka
rusl og endurnyta pad sem til fellur, nota umhverfisvaen efni og spara orku og vatn."

Holtakot hlaut og flaggadi sinum fyrsta Graenfdna pann 17. desember 2010.

Umhverfisvitund okkar gengur gegnum allt leikskdlastarfié. Ekki er eingongu att vid
uppeldisstarfid heldur 6ll innkaup, endurnytingu, pvotta, prif og umgengni vié hisbinad og vishald.
Allur pappir er flokkadur fyrir endurvinnslu eda myndskapun, pappirsséfnun og flokkun fer fram da
hverri deild fyrir sig. Auk pess erum vid med endurvinnslu skdpa i midrymi leikskélans sem allar
deildir hafa adgang ad og starfsmenn eldhissins setja allt sem haegt er ad endurnyta pangas.
Naudsynlegt er ad bornin séu virkir patttakendur i ferli endurvinnslu og umhverfisverndar eftir
pvi sem proski peirra leyfir.

Pad helsta sem vid gerum er: Flokka og endurnyta, fara i vettvangsferdir, ad skoda lifrikid +.d. i
fjorunni og fuglana, ad kynnast raeektun, inni sem Gti, ad fylgjast med breytingu drstidanna, a3
fylgjast med vedrinu og dhrifum pess, ad skoda og safna hlutum og fyrirbaerum dr nattdrunni.

Vi8 dkvddum ad byrja d pvi ad flokka rusl og settum okkur markmid Gt frd pvi sem eru:

1. Barnid kynnist umhverfi sinu og peirri ndttdru sem umlykur pad og leeri a3 bera virdingu
fyrir henni.
Endurvinnsla - flokkum rusl, endurnytum pad sem haegt er t+.d. i fondur.

3. Spara raforku og vatn t.d. ekki hafa kveikt 1jos nema naudsyn sé og ekki lata vatn renna
af dporfu

4. Vistveen hreinsiefni - vid prif leikskélans eru eingongu notud vistvaen hreinsiefni.

5. Ahrif mannsins d ndttdruna - kenna bérnunum a3 henda ekki rusli Gti og skyra fyrir peim
ad petta hefur dhrif d nattdruna og fleira. Kenna peim ad raekta greenmeti og plontur -
pad hefur g6d dhrif a nattdruna. Einnig tileinka okkur umhverfisveena starfsheetti.

I desember 2012 seekjum vid um Greenfdnann i anna3 sinn og pd eetlum vid a3 leggja dherslu d
ly3heilsu.

Foreldrarao

A Holtakoti er starfandi foreldrards sem vinnur samkvaemt légum pess félags og eru fundir
tvisvar @ hverri 6nn og oftar ef purfa pykir. Kjésa skal dr hvert i foreldrardd. Hlutverk rd3sins er
ad gefa umsagnir til leikskdlans um skélandmskrd og adrar deetlanir sem varda leikskélann.
Foreldrardd hefur umsagnarrétt um allar meirihdttar breytingar a leikskélastarfi. Radié setur
sér reglur og starfar leikskdlastjéri med radinu.

Skélaarid 2011-1012
Elva Dégg Kristjansdottir - formadur
Sigridur H. Pdlsdéttir - ritari

Péra Bjork Olafsdéttir - medstjérnandi
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Ragnhildur Skdladottir - leikskdlastjéri, fyrir hond leikskélans

Foreldrafélag

A Holtakoti er einnig starfandi foreldrafélag sem vinnur samkveemt reglum pess félags,  haustin
er ny stjérn myndud og nyir medlimir kosnir d tveggja dra fresti. Félagid hefur verid 6flugur
studningur vid starf leikskélans.

Starfsdeetlun er unnin d fyrsta fundi og er markmidid ad koma henni og fundargerdum inn a
heimasidu leikskélans. Foreldrafélagid hefur skipad stjérn sem er svona:

Skéladris 2011-2012

e Audur Bjorgvinsdéttir- formadur

e Kristbjorg Marta Jénsdottir - gjaldkeri

e Pédrey V Porgeirsdottir - ritari

e Maria Eliasen medst jornandi

e Margrét Eva Einarsdéttir - medstjérnandi

e Ragnhildur Skdladéttir - leikskélastjéri fyrir hond leikskdlans

Peir atburdir sem foreldrum er bodid i af hdlfu leikskélans:

e A danssyningu i sidasta danstima hjd elstu deildunum.

e Abdventu-kaffi i lok névember byrjun desember og bo3id upp a heitt sikkuladi og smakokur
e Afa - og pabbakaffi @ béndadaginn

o Ommu- og mémmukaffi é bolludag

e Opid his i april - afmeeli Holtakots

o Utskrift elstu barnanna i maf

e Sumarhdtid leikskdlans i juni

Tulkapjonusta fyrir foreldra

Til a8 foreldrar geti geett hagsmuna barna sinna og gagnkveem upplysingarradgjof milli foreldra
og skéla sé greid er foreldrum sem ekki tala islensku eda nota tdknmadl bo3ié ad fa tilk med sér @
fundi og i foreldravidtél svo ad allar upplysingum sem taldar eru naudsynlegar komist ftil skila.

10 born eru tvityngd og 1 af erlendum uppruna i Holtakoti.

Stodpjonusta - sérfraedipjonusta

Proskapjdlfi og leikskélakennari sjd um ad sinna bornum sem purfa einstaklingsmedferd vid
skélann. Sérfraedipjénusta sem er i bodi i sveitarfélaginu sinnir peirri grunngreiningu sem farid er
fram a og adstodar félk vid dframhaldandi skref ef pess parf og er einnig studningur vid
starfsemi skélans og starfsfélk. Peir adilar sem sinna stodpjonustu drid 2011-2012 eru

e Gréta Pdlsdéttir - talmeinafraeedingur
e Brynjolfur 6.Brynjélfsson - sdlfraedingur
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Tilvisanir til sérfraedipjonustu eru i samvinnu vid leikskdla en einnig geta foreldrar éskad
eftir athugun, greiningu eda rddgjof fyrir bornin sin.

Sérkennsla
S6tt er um sérkennslu i leikskdlum fyrir einstok born sem purfa d adstod og pjdlfun ad halda.
Umséknir eru lagdar fyrir fjarmdlastjéra og félagsmdlastjéra og Gthlutad er sérkennslutimum
eftir pvi sem vi3 d hverju sinni.

Skolanamskrain
Skélandmskra leikskdlans er haegt ad ndlgast @ heimasiéu skélans

www.holtakot.alftanes.is

Samstarfsadilar

Leikskélinn Holtakot hefur frd opnun 2006 veri’ i samstarfi vi3 Alftanesskéla um a3 bria bili3
milli skélastiga. T framhaldi af pvi héfum vis fari3 i mikla samvinnu vi3 Alftanesskéla og
leikskélann Krakkakot, sem byggist d pvi ad vera i samstarfi vid skélann allt skdladrid og nyta
byggingu grunnskdélans til ad kynna fyrir verdandi nemendum. Kennarar skélastiganna hittast
reglulega og skipuleggja veturinn og pannig byggist samstarfid upp med hag barnanna ad
leidarljosi.

Haldnir eru skilafundir a hverju vori um barnahépinn farid yfir sérparfir barna ef peer eru til
stadar og komi3 er me? tillsgur um samsetningu barnahépsins til ndms i Alftanesskéla.

Ari3 2011 fér leikskélastjéri Heilsuleikskélans Holtakots og Audur Bjsrgvinsdétir
grunnskélakennari i Alftanesskéla, & ndmskeid & vegum Skélaskrifstofu Hafnarfjardar um a3 bria
bil milli skélastiga til ad efla geedi samvinnunnar.

Frad drinu 2009 hefur verid formleg samvinna milli allra skéla sveitafélagsins. Fyrstu tvé drin var
Audur Bjorgvinsdéttir tengilidur milli grunn- og leikskdla en nd hefur Gudfinna Aradéttir fengid
pad hlutverk. Ef flutningur barna d ad vera farseell parf a3 undirbuda hann vel.
Markmi3id er ad:
e Tengja skélastigin saman
e Skapa samfellu i ndmi og kennslu nemenda d pessum tveimur skélastigum
e Studla ad vellidan og 6ryggi barna vid ad fara ur leikskdla i grunnskéla
e Skapa farveg d midlun upplysinga milli skélastiga
e Auka skilning og pekkingu @ starfi kennara @ hvoru skélastigi
e Persénuupplysingar sem liggja fyrir um barn og eru naudsynlegar fyrir velferd og adlogun
pess skulu fylgja barninu i grunnskélann samkveemt 16.gr laga um leikskdéla nr 90/2009.
Slikar upplysingar eru settar fram d skilafundi milli skélastiga i mai. Jafnframt er
foreldrum skylt a3 veita upplysingar um barnié sitt sem naudsynlegar eru fyrir velferd
pess. Medfersd slikra mdla er i samrceemi vié personuvernd og medferd persénuupplysinga.

Skipulag samstarfs er med eftirfarandi heetti:
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e Kennarar beggja skélastiga hittast og leggja linur fyrir veturinn

e Skolahépur Holtakots og ZAvintyrahdpur Krakkakots fara i sameignlega vettvangsferd a3
hausti og adra eftir dramot.

e  Skélahdpur feer a3 taka pdtt i myndlistartima i Alftanesskéla

e  Skélahdpur feer a3 taka pdtt i ténlistartima i Alftanesskéla

e  Skélahdpur feer a3 heimsakja steersfredistofuna i Alftanesskéla

e Skodlahép bodid d Helgileik i desember

e Skélahépur bodid ad vera patttakendur i kennslustund i fyrsta bekk

e Nemendur i 1. bekk fd a8 koma i heimsékn d gémlu deildina sina i leikskélanum

o Alftanesskdli leggur leikskélanum til békina Kdtt er i Kynjadal sem er unnid med i skélahdp
veturinn 2011 - 2012

e Avintyrahdpur Krakkakots heimscekir skélahdp i Holtakoti i mars

e Farid verdur i sameiginlega Gtskriftarferd pann 16. mai

o  Skélahdpur heimseekir Alftanesskéla a3 vori (Vorskéli), hittir skélastjérann og kennara. T
pessari heimsokn fara bérnin med mynd af sér og hengja d skélatré sem ber yfirskriftina
.Nemendur sem byrja i Alftanesskéla haustis 2012".

e Kennarar beggja skdlastiga hittast og meta drangur af samstarfi vetrarins.

Breytingar a skolanamskra - endurskodun

Ny adalndmskrad tok gildi vorid 2011 og er med toluvert breyttu snidi frd peirri sem unnid hefur
verid eftir frd 1999. Leikskélinn parf nd a3 fara yfir gildandi skdlandmskra og endurskoda hana
med tilliti til nyrra skilgreininga. Byrjad verdur a peirri vinnu @ skéladrinu 2012 en par sem ekki er
gert rdd fyrir sérstékum tima til peirrar vinnu verdur hin skipulogd eins og kostur er d
starfsdégum og 63rum vinnufundum d skélatima.

Mikil dhersla er 1693 a3 patttoku allra starfsmanna, foreldra og barna i peirri vinnu og pvi
naudsynlegt a3 gefa pessu neegan tima. Vid gefum okkur allt ad prjd dr i pessa vinnu.

A medan vid hofum ekki loki3 vi3 a8 endurskoda okkar ndmskrd me3 tilliti til nyrrar A3alndmskrdr
verdur dfram unnid eftir skilgreiningu d gomlu ndmssvidunum en pau eru; mdlreekt, hreyfing,
myndskapun, tonlist, ndttdra og umhverfi og menning og samfélag. Med nyrri adalndmskra verda
ndmssvidin; leesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjdlfbeerni og visindi, skapun og menning.

Nybreytni a skélaarinu

Fagfundir -eru annan hvern midvikudag og eru samraddsfundur leikskdlastjéra,
adstodarleikskdlastjora og deildastjéra par sem farid er yfir ymis fagleg efni. Medal annars er
blid ad gera brunadeetlun, dfalladeetlun og méttokudeetlun nyrra barna @ pessum fundum. Einnig
endurmat d verkefnum eins og Graenfdnanum, Uppeldi til dbyrgdar og Heilsustefnu par sem vid
forum yfir hvort vié séum ad sinna pvi sem okkur ber ad gera samkvaemt peim. Vinna ad dherslum
d nyrri adalndmskrd liggur fer fram d pessum fundum og starfsdogum. Farid er yfir hvernig
gengur og hvad parf ad beeta , deetlanir lesnar yfir og reeddar.
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Deildastjorafundir -eru d midvikudogum d moti fagfundum og eru pad leikskdlastjori,
adstodarleikskdlastjéri og deildastjorar sem eru d pessum fundum og farid er yfir daglegt starf
og pad sem framundan er ef eitthvad liggur fyrir. Einnig er farid yfir ymis mdl sem vidkoma
starfinu og hugmyndum deilt d milli deilda.

Ndmsacetlun - dkvedid hefur verid ad byrja neesta skdladr d pvi ad gera hdmsdeetlun par sem
faglegt starf er skipulagt, eina fyrir hausténn og adra fyrir vorann. Par sem skilgreindar dherslur
eru settar nidur, hvernig peer tengjast ndmssvidunum dsamt 63rum verkefnum sem vié erum ad
vinna a3. Aetlunina fd svo foreldrar senda f pésti.

Takn med tali- vid cetlum markvisst frd og med mars ad leggja inn Tdkn med tali og mun
proskapjdlfi leikskdlans sja um innleidinguna fyrir allan skélann, pannig a3 allir eru a3 leera pad
sama.

Leesishvetjandi umhverfi - vid cetlum ad efla okkur i leesis hvetjandi umhverfi og faum til okkar i
april hana Barbro Lindberg sem er norsk og hefur styrt svona verkefni i Noregi vié gédan
drangur.

Umsokn um styrk - vid erum blin a3 saekja um styrk til Barnavinafélagsins Sumargjafar til
eflingu a listskapun.

Pemavinna - i haust vann allur skdlinn a8 pemavinnu sem ber yfirskriftina ., ég sjdlf/ur ., og eftir
dramét er allur skélinn ad vinna med cevintyri Astridar Lindgren og eru yngri deildarnar med eitt
visfangsefni sem er Lina langsokkur en hinar deildarnar fara yfir fleiri eins og Ronju
Reeningjadéttur, Kalla d pakinu, Linu Langsokk, Lottu og Emil i Kattholti. A afmeelisdegi
leikskdlans ver3da svo verk barnanna d afrakstri seinni pemavinnunnar til synis.

Simenntun 2011-2012
Simenntun 2011

e« 2.jan -Starfsdagur - Pdll Olafsson uppbyggingarstefnan allir starfsmenn Holtakots og
Krakkakots. 3 klst

e Skipulogd kennsla - 24 kist - 1 starfsmadur - greiningar-og rddgjafastod rikisins.

e 20 jandar Kynning d Heilsustefnu - leikskélastjori, adstodarleikskdlastjori, deildastjérar
2 klst - Sigrin Hulda leikskélast jéri fra Urdarhdli

o 4 skipti yfir skdladrid -Samstarf grunn - og leikskéla brium bilid a vegum Skélaskrifstofu
Hafnarfjardar- 8 kist samtals, Ragnhildur Skdladottir leikskdlastjori og Audur
Bjérgvinsdéttir grunnskélakennari Alftanesskéla

e 5.mai -Mdlorvun Ordagull - 2 kist 4 starfsmenn - skolaskrifstofa Hafnarf jar3ar

e 7. mars- Gerd Strand -Huglaegur matslisti sérkennslustjéri

e 29.mai -Starfsdagur- sumarstarf skipulagt og endurmat a 6llum ndmspattum vetrarins.
Allir starfsmenn.

e 20 mai -Cat kassinn 8 kst - sérkennslustjori

« 16.dgdst - Uppbyggingarstefnan 7,5 kist. tveir starfsmenn - Alftanesskéla

o 25 dglst -Stig af stigi 1 starfsmadur
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e 30 dgulst og 1. sept Skyndihjdlp - 4 starfsmenn, einn af deild- 6 kist skdlaskrifstofa
Hafnarfjardar Herdis St.
e 9.sept -Starfsdagur - Rannveig og Brynja frda Sjénstadinni koma med kynningu vegna

sjonskerts barns og fjalla um sjénskerta og leikskéladvél. Farid var svo yfir kynningu d
peim ndmskeidum sem folk hefur farid d og kynnt fyrir 68rum starfsménnum

o 3.0kt -Starfsdagur 2 kist. - deildafundir vegna foreldraviétala og Gtfylling i
Heilsubaekur.

e 7név adalfundur FLS- 7 kist. - Ragnhildur Skdladéttir

e 9.név -Heimspeki med bornum - 2 starfsmenn af elstu deildum 2,5 klist. skélaskrifstofa
Hafnarf jardar

e 11.ndv -Skipulagsdagur tveir skélar i Reykjavik heimsdttir, Tjarnarbdl og Myri. Umraedur
og endurskodun.

e 17.ndv - Islenski Proskalistinn 1 starfsmadur 7 kist - Endurmenntun HI

e 18.név Islenski smdbarnalistinn 1 starfsmadur 7 kist - endurmenntun HI

e 22.ndv -Tonlistaruppeldi yngri barna 1,5 kist 5 starfsmenn - skélaskrifstofa
Hafnarf jardar

e 24.ndv -Starfsdagur helmingur af starfsdegi i jan sem notadur er til ad undirbda opid his
daginn eftir og jolaskreytt.

Auk pess er farid d leikskélastjorafundi, adstodarleikskélastjorafundi og sérkennslustjorafundi i
bodi skélaskrifstofu Hafnarfjardar. Einnig voru i bodi fundir fyrir deildastjéra sem peir séttu
allir hédan.

Simenntun 2012

e 3.jan - Starfsdagur Forvarnir gegn kynferdislegu ofbeldi 3 kist - allir - Gudrdn Hrefna
félagsmadlastjori

o 1lfeb -Starfsdagur 2 kist. Fyllt i Heilsubeekur fyrir foreldra vistsl- allir starfsmenn

e Tolur og stedrfraedi - 1,5 kist 2 starfsmenn skdlaskrifstofa Hafnarf jaraar.

o 2.feb og 9.feb -Arangursrik mdlérvun, mat d drangri - 2 skipti , 3 klst , allir deildastjérar
- skélaskrifstofa Hafnarf jardar.

o 14.feb Hreyfistundir - leid til ad auka hreyfingu barna 2,5 kist 4 starfsmenn-
skélaskrifstofa Hafnarf jardar

e lmars starfsdagur -2 kist - allir starfsmenn farid yfir hvad vid erum ad gera vid hvern
patt samkveemt adalndmsskrd leikskola og hvad vantar upp d og hvernig vid beetum paé.

e Mars -Utieldun - erum 4 bidlista par er deetlad ad 4 starfsmenn fari

e Mars -Teach adferdin - 4 bidlista - 1 starfsmadur vegna barns i studning - Greininga- og
radgjafastod rikisins.

e 14 mars - leikmedferd - 1 starfsmadur 2, bkist - skélaskrifstofa Hafnaf jar3ar.

e 2.april-2 kist - allir starfsmenn - sett upp merkingar fyrir leesis hvetjandi umhverfi, farid
yfir efnivid skdlans s.s beekur, leikfong o.fl. og gert vid pad sem haegt er.

e 29.mai heill dagur - sumarstarfid sett nidur - endurmat d skéladrinu - ndmsdcetlunargersd
fyrir neesta skéladr ef timi vinnst til.
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o 24 sept - gerd ndmsdcetlunar fyrir skéladris 2012-2013- vinna i Heilsubdk barnsins fyrir
vidtol i okt -allt starfsfélk - allur dagurinn.

e 1ndv 2 kist- allt starfsfélk - skodum hluta af nyrri adalndmskrd og vinnum med paé.

e 29.ndv 4 kiIst —hluti af starfsdegi i jan 2013- undirbuningur fyrir opid his og jolaskreytt.

Auk bess d eftir ad koma Ut ndmskeidsbaeklingur fyrir haustid 2012 frd skdlaskrifstofu
Hafnarfjardar sem vid erum duglega ad sekja.

Mat a leikskolastarfi

Tilgangur innra mats er ad leggja faglegan grundvall ad endurbétum i leikskdlastarfi og vinna ad
pvi ad auka geedi pess.

Markmid innra mats samkvaemt Igum um leikskéla er ad:

e Veita upplysingar um skdlastarf, drangur pess og préun til freedsluyfirvalda, starfsfdlks
leikskélans, vidtokuskdla og foreldra

e Tryggja ad starfsemi leikskdla sé i samraemi vid dkvaedi laga, reglugerda og adalndmskra
leikskéla

e Auka geedi ndms og leikskélastarfs og studla ad umbétum

e Tryggja ad réttindi barna séu virt og pau fdi pd pjonustu sem pau eiga rétt a samkveemt
l6gum

e Skélandmskrd er skrifleg yfirlysing d pvi sem gert er i leikskélanum og setur vidmid fyrir
matid.

Tilgangur ytra mats er a3 safna saman upplysingum um vidhorf foreldra leikskélabarna og
starfsmanna til ad nota vid innra mat leikskdlans. A3 auki er pad lidur i ytra mati
Menntamdlardduneytisins.

Acetlun innra mats 2012-2013

e Sept - HIjom 2 prof d elstu bornum skélans. Deildastjéri/ leikskdlastjéri taka pad
- nidurstgdur kynntar foreldrum og starfsmonnum deildar - unni3 dfram med pau
born sem pess purfa og aftur tekid prof d vorann.

e Okt - foreldravidtsl og skrdningar i Heilsubdk

e Nov -Deildastjérasamtél - deildastjorar tala vid starfsmenn deilda

e Des-

e Jan - endurmat d starfsdeetlunar haustsins.

e Feb-
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e Mars - starfsmannavidtol - leikskélastjéri tekur vidtal um starfsdnaegju, lidan og
fer yfir starfid i heild sinni med viskomandi starfsmanni. Foreldravidtsl og
Skrdningar i Heilsubdk barnsins.

e April -

e Mai - endurmat @ starfsdeetliun

Tilgangur ytra mats er ad safna upplysingum um vidhorf foreldra leikskélabarna og starfsmann til
a3 nota vi3 innra mat leikskélans. Sveitarfélagid Alftanes/Freedslunefnd Alftaness pyrfti a3
framkveema skodanakannun medal foreldra d vidhorfum peirra til leikskélanna. Slik skodanaksnnun
hefur ekki verid 1693 fyrir sidan 2008. Eitt af vidmidum leikskélastarfs eru dnaegdir foreldrar.

Oryggismal skélans

o I leikskélanum er skilgreind deetlun vegna néttiruhamfara og infldensu

o I leikskélanum er til vidbragdadeetlun vegna slysa, slysaskrdningu, starfsmenn fara é
hverju dri einn frd deild d ndmskeid i skyndihjalp.

e Rymingar og brunadeetlun er til fyrir skélann, er biié a8 vera ad vinna eftir
brddabirgdaplani pangad til okkar var fullgers.

e Vid hofum ekki oft eeft rymingu skélans med bornunum en farid yfir pad sjdlf, nd teljum
vid eftir reynslu af umraedum um eldgos, ad morg born verda mjog hraedd og erum vid med
barn sem glimir vid pann vanda. Pess heldur gerum vié meiri kréfu a ad starfsfélk viti hvad
eigi ad gera ef upp keemi eldur og er pad i umrceedunni ad cefa petta d starfsdogum.

Alftanes, mars 2012,

Ragnhildur Skdladéttir leikskélastjori.
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